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22 Treffer von http://www.nationalgeographic.de/reportagen/das-neue-gesicht-des-hungers

e .. seitdem pro Monat nicht mehr 205 sondern nur noch 172 Dollar auf einer Bezugskarte fiir Lebensmittel
gutgeschrieben umgerechnet etwa 125 Euro ...
O In mehr als der Hélfte der Haushalte in den USA in denen zeitweilig gehungert wird leben Menschen weil3er
Hautfarbe
Die Zahl dieser Menschen hat sich in den USA dramatisch erh6ht und ist bis 2012 auf 48 Millionen gestiegen
In zwei Dritteln dieser Haushalte mit Kindern ist wenigstens ein Erwachsener erwerb stétig in der Regel in Vollzeit

oo

O Diese Form der Sozialhilfe aus Washington wurde vom Kongress im vergangenen Jahr um fiinf Milliarden Dollar

Die gilt fir Haushalte in denen sich im zurlickliegenden Jahr Mitglieder zeitweise nicht ausreichend erndhren
konnten
O Heute leiden erwerb stétige Leute und ihre Familien Hunger weil die L6hne so geschrumpft sind ...
O Die heutige Situation in den Vereinigten Staaten ist in keiner Weise vergleichbar mit ...
O sagtdie Soziologin Janet Poppendieck von der City University of New York ...
O .. gab esim gesamten Land einige hundert ... die Lebensmittel verteilten heute sind es 50 ...
0O ... einmal im Jahr nicht genug Vorréte im Schrank um satt zu werden ...
O ...um Dinge kaufen zu ... die sie nicht als Spenden oder mit den staatlichen ...
O Das sind fiinfmal so viele wie Ende der sechziger Jahre
O Dies istnicht der Hunger den unsere Grof3eltern kannten
O ... neue Bild des Hungers bringt auch neue Begriffe
O
O
O
O
O
O
O
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Das neue Gesicht des Hungers des Hungers ...

... Familie in Mitchell County im US-Bundesstaat lowa ...
Hunger in einer Mittelschichtsfamilie in den USA

Bei jemandem wie Christina Dreier die ...

Die in einer birgerlichen Gegend wohnt ...

2006 ersetzte die US-Regierung das Wort ...

Parallel stieg die Zahl nichtstaatlicher ...

18 Treffer von http://mww.welt.de/wirtschaft/article134722596/Coca-Cola-verkauft-jetzt-Milch-zum-doppelten-
Preis.html

e Das Unternehmen kiindigt den Start einer neuen Super-Milch an die doppelt so viel wie normale Milch kostet und
Coca-Cola einen ...

Die Milch wird dabei kalt gefiltert um das Protein und das Kalzium zu konzentrieren wéhrend Fett und Zucker
abgesondert werden

Der Absatz an sif3en Limonaden Cola und anderen Softdrinks ist seit Jahren riickl&ufig in den USA ...

Ahnlich wie bei den Simply-Séften werde es einige Jahre dauern bis sich die Marke durchsetze ...

Obwohl der Saft-Absatz insgesamt in den USA zuriickgeht verzeichnet Coca-Cola steigende Umsatzzahlen bei
Simply-Produkten ...

Unter der Marke Simply verkauft der Konzern in den USA enorm erfolgreich Orangensaft

... hat es wohl satt zu hoffen die Amerikaner wiirden ihr Gesundheitsgewissen wieder vergessen

Aber wie bei Simply wird es Geld regnen wenn wir es richtig anstellen ...

Saft als gestnder weil er nicht gezuckert ist und das ... nicht zwischendurch gefroren wird

Coca-Cola plane nicht weniger als die Simply-Marke fiir Milch zu kreieren

Stattdessen will der Soft-Drink-Konzern jetzt mit den Gesundheitsaposteln Geld ...

Vielen Amerikanern ist die Lustam ... Cola schon lange vergangen ...

Der Konzern wolle langfristig in Fairlife investieren

Fir die Super-Milch hat ... einen eigenen Filterprozess erfunden

Das Ergebnis sei eine Milch die ...

Er sehe fiir das neue Segment ...

... haben ihre Wirkung gezeigt

Das Unternehmen vermarktet den
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15 Treffer von http://mww.hundertorangen.de/artikel/pestizide-dieses-obst-und-gemuese-belastet-ihre-
gesundheit-1022
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Der Grof3teil der Erdbeeren erhalten wir aus dem Ausland wo diese in riesigen Monokulturen angeb aut werden
Dieses dringt sogar in die Schale ein und kann somit durch Abwaschen nicht entfernt werden ...
In zwei Drittel der Proben entdeckte man gefédhrliche Riickstédnde

Oft tiberschritten die RUickstédnde die Grenzwerte um das Vierfache ...

Nur ein geringer Teil der Paprika kommtauch aus ...

Dieses stuft die WHO als hoch geféhrlich ein ...

Greenpeace untersucht die Belastung mit Pestiziden ...

Dies steigert deren Anfélligkeit gegentiber Pilzkrankheiten

Gefundene Pestizide sind Dicofol und Bifenthrin ...

... Obstund Gemtise mit hoher Belastung ...

... Obstund Gemtise mit geringer Belastung ...

Héufig findet man das Unkrautvernichtungsmittel ...

Zitrusfriichte enthalten teilweise ein Etikett

Mehrere Proben enthielten trotzdem Riicksténde ...

nach der Ernte unbehandelt ...

14 Treffer von http://www.stern.de/genuss/essen/serie-9-milliarden-wie-werden-alle-satt-das-neue-gesicht-
des-hungers-2129327.html

[m |

O000000O0oO0ao0ao

.. seitdem pro Monat nicht mehr 205 sondern nur noch 172 Dollar auf einer Bezugskarte flir Lebensmittel
gutgeschrieben umgerechnet etwa 125 Euro ...

Die Zahl dieser Menschen hat sich in den USA dramatisch erhéht und ist bis 2012 auf 48 Millionen gestiegen

Diese Form der Sozialhilfe aus Washington wurde vom Kongress im vergangenen Jahr um fiinf Milliarden Dollar

Die gilt fir Haushalte in denen sich im zurtickliegenden Jahr Mitglieder zeitweise nicht ausreichend erndhren
konnten

Heute leiden erwerbstétige Leute und ihre Familien Hunger weil die L6hne so geschrumpft sind ...

sagtdie Soziologin Janet Poppendieck von der City University of New York ...

Das sind fiinfmal so viele wie Ende der sechziger Jahre ...

...um Dinge kaufen zu kénnen die sie nicht... mit den staatlichen ...

Dies ist nicht der Hunger den unsere Grof3eltern kannten

Das neue Gesicht des Hungers des Hungers ...

... Familie in Mitchell County im US-Bundesstaat lowa ...

Hunger in einer Mittelschichtsfamilie in den USA ...

Bei jemandem wie Christina Dreier die ...

2006 ersetzte die US-Regierung das Wort ...

12 Treffer von http://eatsmarter.de/ernaehrung/gesund-ernaehren/pescetarier
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Diese stecken vor allem in Seefisch wie zum Beispiel Lachs und Makrele und haben eine gesundheitsférdernde
Wirkung ...

Es gibtaber auch viele weniger verbreitete Formen wie zum Beispiel den Pescetarismus ...

Doch eine grof3e Studie aus den USA mitmehrals 73 ...

...leben ldnger als ... Noch nie gab es so viele verschiedene Erndhrungsformen wie heute

... kein Fleisch von gleichwarmen Tieren zu denen Rind Schwein Gefltigel ...

... von wechselwarmen Tieren wie Fischen und den meist wirbellosen Meeresfriichten ...

AuBBerdem sollen sie auch eine héhere Lebenserwartung haben

Zu den bekanntesten gehéren ... der Vegetarismus und der Veganismus

... sind somit eine bestimmte Untergruppe der ...

hat gezeigtdass ... und auch ldnger leben als ...

... geslinder als ihre fleischessenden Mitmenschen

... haben eine bessere Versorgung ...

11 Treffer von http://de.wikipedia.org/wiki/Ernahrung_nach_den_5_Elementen
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Fisch Hulsenfriichte Oliven ... Bestehtim Korper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
Erndhrung nach den nach den 5 Elementen ...

Die Ern&hrung dient dazu diese Harmonie zu ...

... Die Ern&hrung nach den 5 Elementen ... basiert auf der Lehre der ...
Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

heils warm neutral erfrischend und kalt ...

... Feuer wird der bittere Geschmack zugeordnet ...

Holz entspricht der saure Geschmack ...

Erde entspricht der siif3e Geschmack ...

... Metall gehért der scharfe Geschmack ...

... entspricht der saure Geschmack ...
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11 Treffer von http://wmww.ladeva.de/Alternative-Heilmethode/Chin-Ernaehrungstherapie.html
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Fisch Hulsenfriichte Oliven ... Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
Erndhrung nach den nach den 5 Elementen ...

Die Ernéhrung dient dazu diese Harmonie zu ...

... Die Ern&hrung nach den 5 Elementen ... der Lehre der ...
Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

heil3 warm neutral erfrischend und kalt ...

... Feuer wird der bittere Geschmack zugeordnet ...

Holz entspricht der saure Geschmack ...

Erde entspricht der siiBe Geschmack ...

... Metall gehért der scharfe Geschmack ...

... entspricht der saure Geschmack ...

10 Treffer von https://newstopaktuell.wordpress.com/tag/giftstoffe-in-obst-und-gemuse/
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... GroB3teil der Erdbeeren erhalten wir aus dem Ausland wo diese in riesigen Monokulturen angeb aut werden
... dringt sogar in die Schale ein und kann somit durch Abwaschen nicht entfernt werden ...

In zwei Drittel der Proben entdeckte man geféhrliche ...

Nur ein geringer Teil der Paprika kommt ...

Dies steigert deren Anfélligkeit gegentiber Pilzkrankheiten

Gefundene Pestizide sind Dicofol und Bifenthrin ...

... Obstund Gemtse mit hoher Belastung ...

... untersucht die Belastung mit Pestiziden ...

Hé&ufig findet man das Unkrautvernichtungsmittel ...

Mehrere Proben enthielten trotzdem ...

8 Treffer von http://www.ichkoche.at/dinkelkarotten-rezept-8910
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... geriebener Ingwer Metall Pfeffer Metall Salz Wasser 1 ... 1 Tasse Dinkel oder Dinkelreis Holz 1 2 Bund
Thymian Feuer 2 Tassen Heil3es Wasser Feuer ... Flir die Dinkelkarotten Dinkel in einer heil3en Pfanne anrésten
und mit heiBem Wasser aufgiel3en

1 Stunde bei Dinkelreis verkiirzt sich die Kochzeit auf 20-25 Minuten kochen bis die Dinkelkérner weich sind

Karotten in kleine Wiirfel schneiden und gegen Ende der Kochzeit zum Dinkel geben

Die Dinkelkarotten mit den Gewlirzen abschmecken Olivendl unterriihren und als Beilage servieren ...

In der Zwischenzeit Thymianblé&tter von den Stielen I6sen

Dinkel mit Karotten noch etwas nachquellen lassen

Aufkleiner Flamme zugedeckt ca

Bei Bedarf weitere Flissigkeit zugiel3en

8 Treffer von http://www.essenz.at/rezepte/fuer-die-kalte-jahreszeit.html
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... 2 Portionen 4 ... 1 Tasse Dinkel ... 1 2 Bund Thymian ... Dinkel in einer heiBen Pfanne anrésten und mit heilsem
Wasser aufgie3en

Karotten in kleine Wiirfel schneiden und gegen Ende der Kochzeit zum Dinkel geben

... mitden Gewiirzen abschmecken Olivendl unterriihren und als Beilage servieren ...

In der Zwischenzeit Thymianbl&tter von den Stielen I6sen ...

Dinkel mit Karotten noch etwas nachquellen lassen

kochen bis die Dinkelkdrner weich sind

Auf kleiner Flamme zugedecktca ...

Bei Bedarf weitere Flissigkeit zugiel3en

8 Treffer von http://mww.women30plus.at/balance/Ernaehrung/Dinkel-Getreide-fuer-ein-frohes-Gemuet.html
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Die Dinkelkarotten mit den Gewlirzen abschmecken Olivendl unterriihren und als Beilage servieren ...
Karotten in kleine Wiirfel schneiden und gegen Ende ... zum Dinkel geben

... Wasser 1 Tasse Dinkel ... Dinkel in einer heil3en Pfanne anrésten und mit ...

In der Zwischenzeit Thymianbl&tter von den Stielen I6sen

Dinkel mit Karotten noch etwas nachquellen lassen ...

kochen bis die Dinkelkérner weich sind

Aufkleiner Flamme zugedecktca ...

Bei Bedarf weitere Fliissigkeit zugiel3en

8 Treffer von http://wmw.gesundheit.de/ernaehrung/essstoerungen/erscheinungsformen
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Die Anorexie ist eine der hdufigsten Krankheiten dabei handelt es sich um die Magersucht
Die Betroffenen wollen hierbei méglichst diinn sein hdufig wird einem ...
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Es werden verschiedene Arten und Formen von Essstérungen unterschieden
dem Essen deswegen wird die Krankheit auch Ess-Brech-Sucht genannt ...
krankhaftes Ubergewicht zu deutsch wird dies als Fettsucht bezeichnet ...
Als weitere Form der Essstérung gilt die Adipositas ...

An Bulimie erkrankte Menschen erbrechen sich nach

Davon zu unterscheiden ist die Bulimie

8 Treffer von http://www.praxis-hahn.de/leistungsspektrum/praevention/ernaehrungsberatung.html
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... Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
Die Ernéhrung dient dazu diese Harmonie zu ...

Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

... Feuer wird der bittere Geschmack zugeordnet ...

... warm neutral erfrischend und kalt ...

Holz entspricht der saure Geschmack ...

... nach den 5 Elementen ... der Lehre der ...

... entspricht der saure Geschmack ...

7 Treffer von http://www.nationalgeographic.de/reportagen/die-neue-kornkammer-der-reichen
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... bréchten privates Kapital Technologie und Infrastruktur im grof3en Stil nach Afrika und kénnten in I&ndlichen
Gegenden einen ... und Kleinfarmer zusammenarbeiteten ...

Gleichzeitig sind nirgendwo sonst auf der Welt die Ertrdge auf vergleichbaren Bdden so niedrig ...

... Bewdsserung und verbessertem Saatgut istin Afrika nie richtig angekommen ...

... wer wird in Zukunft (iberhaupt Landwirtschaft in Afrika betreiben ...

schlechte Infrastruktur begrenzter Zugang zu internationalen Mérkten schwache Regierungen ...

Millionen Hektar fruchtbaren Landes liegen ...

... Kinder unter fiinf Jahren ...

7 Treffer von http://wmw.bund.net/themen_und_projekte/chemie/pestizide/gefahr_fuer_die_natur/
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Die Artenvielfalt in Europa kann also nur erhalten werden wenn die Verwendung von Spritzmitteln in grof3en
Teilen der Landwirtschaft auf ein Minimum beschrénkt wird ...

Die Reduktion des Vorkommens einzelner Arten wirkt sich indirekt (ber die Nahrungskette auf andere
Lebewesen aus und nimmtihnen die Lebensgrundlage ...

... Hinsicht auf Lebensrdume Pflanzen und Tiere aus ...

... Formen der Landwirtschaft die natirliche Lebensrdume zerstéren

Monokulturen enge Fruchtfolgen oder nicht heimische Friichte ...

... groBB istwurde in einer 2010 veréffentlichten ...

Insektiziden und Fungiziden ... die schédlichsten Auswirkungen auf die ...

7 Treffer von https:/www.seitenbacher.de/erndhrung/veganer-vegetarier-pescetarier-wo-ist-der-unterschied
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Menschen die sich fiir eine eingeschrénkte Erndhrung entscheiden sind meist sehr gut (iber Erndhrung im
Allgemeinen informiert und leben meist auch sehr gesund

Oft gehen damit auch eine biologische und regionale Ern&dhrung einher sowie umfangreiches Wissen lber
Mineralien und Vitamine aber auch eine ausgewogene Erndhrung

Dabei wird oft darauf geachtet dass der Fisch nicht in Massentierhaltung sondern in freier Wildbahn gefangen
wurde ...

Ebenfalls wurde festgestellt dass diese Menschen meist mittel bis sehr sportlich aktiv sind ...

Lebensmittel die aus den Uberresten von Tieren hergestellt werden ...

Gelatine Kédse mit natirlichem ... Wursthaut aus Darm eftc ...

istallerdings eines gemein

7 Treffer von http://wmw.eintracht.de/meine_eintracht/forum/17/11203162/
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Die Milch wird dabei kalt gefiltert um das Protein und das Kalzium zu konzentrieren wéhrend Fett und Zucker
abgesondert werden

Ahnlich wie bei den Simply-Séften werde es einige Jahre dauern bis sich die Marke durchsetze ...

Aber wie bei Simply wird es Geld regnen wenn wir es richtig anstellen ...

Das Ergebnis sei eine Milch die quot ...

Er sehe fiir das neue Segment quot ...

Der Konzern wolle langfristig in Fairlife investieren

Fir die Super-Milch hat ... einen eigenen Filterprozess erfunden

7 Treffer von http://www.eintracht.de/meine_eintracht/forum/17/11203162/?page=1

Die Milch wird dabei kalt gefiltert um das Protein und das Kalzium zu konzentrieren wéhrend Fett und Zucker
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abgesondert werden
Ahnlich wie bei den Simply-Séften werde es einige Jahre dauern bis sich die Marke durchsetze ...
Aber wie bei Simply wird es Geld regnen wenn wir es richtig anstellen ...
Das Ergebnis sei eine Milch die quot ...
Er sehe fiir das neue Segment quot ...
Der Konzern wolle langfristig in Fairlife investieren
Flir die Super-Milch hat ... einen eigenen Filterprozess erfunden
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7 Treffer von http://www.derwesten.de/ratgeber/alles-essig-natuerliche-vielfalt-in-kueche-und-keller-
id8830737.html

Aber auch in Bezug auf die Gesundheit und beim Putzen kann die saure Fllssigkeit wahre Wunder bewirken ...
... regt den Stoffwechsel an und sorgt fiir ein Basen-S&ure-Gleichgewichtim Kérper ...

Weinessig besteht aus Wein italienischer Aceto Balsamico ist ein mit ...

In der Kiiche sorgt Essig fiir Vielfalt aber auch ...

... Wunden wirkt er desinfizierend und als Abfiihrmittel ...

Es gibt Weinessige Balsamessige und Fruchtessige

Davon zu unterscheiden ist die ...
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7 Treffer von http://wmw.nordkurier.de/kochen-backen/natuerliche-saeure-vielfalt-in-kueche-und-keller-
094249501.html

Aber auch in Bezug auf die Gesundheit und beim Putzen kann die saure Flissigkeit wahre Wunder bewirken ...
... regt den Stoffwechsel an und sorgt fir ein Basen-S&ure-Gleichgewicht im Kérper ...

Weinessig besteht aus Wein italienischer Aceto Balsamico istein mit...

In der Kiche sorgt Essig fiir Vielfalt aber auch ...

... Wunden wirkt er desinfizierend und als Abftihrmittel ...

Es gibt Weinessige Balsamessige und Fruchtessige

Davon zu unterscheiden ist die ...
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7 Treffer von http://geo-vital.podspot.de/post/ernahrung-nach-den-5-elementen/

e .. Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
O Die Erndhrung dient dazu diese Harmonie zu ...

O Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

O ... Feuer wird der bittere Geschmack zugeordnet ...

O ... warm neutral erfrischend und kalt ...

O Holz entspricht der saure Geschmack ...

O ... entspricht der saure Geschmack ...

6 Treffer von http://www.helferzelle.de/wil/viewtopic.php?t=1825

e ... den Herzrhythmus und erh6hen die Menge des vom Fettgewebe gebildeten Hormons Adiponectin das sich
positiv auf die Blutzuckerkontrolle auswirkt ...

O Wenn sich heute alle Menschen auf dem Globus fiir eine pescetarische Erndhrung entscheiden wiirden wére es
mitdem ohnehin ...

O |hre Sterbequote war ... um 19 Prozent niedriger als bei den Fleischessern und unter den Médnnern sogar um 27
Prozent niedriger

O Manchmal hat es eben auch seine Vorteile wenn sich nicht alle gesund und ihrer Natur gemé&f3 ernéhren ...

O Wer also seinen Speisezettel auf Obst Gemdse und Fisch fokussiertlebt am ldngsten ...

O ... etwas fiir die eigene Gesundheit tun ...

6 Treffer von http://www.ksta.de/geniessen/-ernaehrung-fisch-vegetarier-leben-
laenger,15951384,24268404,view,asTicker.html

e .. den Herzrhythmus und erh6hen die Menge des vom Fettgewebe gebildeten Hormons Adiponectin das sich
positiv auf die Blutzuckerkontrolle auswirkt ...

O  Wenn sich heute alle Menschen auf dem Globus fiir eine pescetarische Erndhrung entscheiden wiirden wére es
mitdem ohnehin ...

O |hre Sterbequote war ... um 19 Prozent niedriger als bei den Fleischessern und unter den Ménnern sogar um 27
Prozent niedriger

O Manchmal hat es eben auch seine Vorteile wenn sich nicht alle gesund und ihrer Natur gemé&f3 ernéhren ...
O Wer also seinen Speisezettel auf Obst Gemuse und Fisch fokussiert lebt am ldngsten ...
O ... etwas fir die eigene Gesundheit tun ...

6 Treffer von http://mmw.welt.de/gesundheit/article118776674/Warum-Pescetarier-noch-laenger-leben-als-
Veagetarier.html
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e .. den Herzrhythmus und erh6hen die Menge des vom Fettgewebe gebildeten Hormons Adiponectin das sich
positiv auf die Blutzuckerkontrolle auswirkt ...

Wenn sich heute alle Menschen auf dem Globus fiir eine pescetarische Erndhrung entscheiden wiirden wére es
mitdem ohnehin ...

Ihre Sterbequote war ... um 19 Prozent niedriger als bei den Fleischessern und unter den Mannern sogar um 27
Prozent niedriger

a

Manchmal hat es eben auch seine Vorteile wenn sich nicht alle gesund und ihrer Natur gemaf ernéhren ...
Wer also seinen Speisezettel auf Obst Gem{ise und Fisch fokussiertlebt am l&ngsten ...
... etwas fir die eigene Gesundheittun ...
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6 Treffer von http://www.orthopaedie-walldorf.de/leistungsspektrum/gesundheitsleistungen/traditionelle-
chinesische-medizin/ernaehrung-nach-tcm-regeln.htmi

... Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
Die Ernéhrung dient dazu diese Harmonie zu ...

Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

... Feuer wird der bittere Geschmack zugeordnet ...

Holz entspricht der saure Geschmack ...

... entspricht der saure Geschmack ...

Oooooaoe

5 Treffer von http://www.focus.de/gesundheit/ernaehrung/geniessen/ernaehrung-alles-essig-natuerliche-
saeure-vielfalt-in-kueche-und-keller_id_3581749.html

e Aberauch in Bezug auf die Gesundheit und beim Putzen kann die saure Flissigkeit wahre Wunder bewirken ...
O  Weinessig besteht aus Wein italienischer Aceto Balsamico ist ein mit ...

O In der Kiiche sorgt Essig fiir Vielfalt aber auch ...

O Esgibt Weinessige Balsamessige und Fruchtessige

O ... Wunden wirkt er desinfizierend und ...

5 Treffer von http://www.freiepresse.de/RATGEBER/GESUNDHEIT/Alles-Essig-Natuerliche-Saeure-Vielfalt-in-
Kueche-und-Keller-artikel8691561.php

e Aberauch in Bezug auf die Gesundheit und beim Putzen kann die saure Flissigkeit wahre Wunder bewirken ...
O Weinessig besteht aus Wein italienischer Aceto Balsamico ist ein mit ...

O In der Kiiche sorgt Essig fiir Vielfalt aber auch ...

O Esgibt Weinessige Balsamessige und Fruchtessige

O ... Wunden wirkt er desinfizierend und ...

5 Treffer von http://wmw.shz.de/nachrichten/ratgeber/ernaehrung-gesundheit/alles-essig-natuerliche-saeure-
vielfalt-in-kueche-und-keller-id5585281.html

e Aberauch in Bezug aufdie Gesundheitund beim Putzen kann die saure Fllssigkeit wahre Wunder bewirken ...
O  Weinessig besteht aus Wein italienischer Aceto Balsamico ist ein mit ...

O In der Kliche sorgt Essig fir Vielfalt aber auch ...

O Esgibt Weinessige Balsamessige und Fruchtessige

O ... Wunden wirkt er desinfizierend und ...

5 Treffer von http://www.sueddeutsche.de/news/leben/ernaehrung-alles-essig---natuerliche-saeure-vielfalt-in-
kueche-und-keller-dpa.urn-newsml-dpa-com-20090101-140103-99-01918

e Aberauch in Bezug auf die Gesundheit und beim Putzen kann die saure Fliissigkeit wahre Wunder bewirken ...
O Weinessig besteht aus Wein italienischer Aceto Balsamico ist ein mit ...

O Inder Kiiche sorgt Essig fiir Vielfalt aber auch ...

O Esgibt Weinessige Balsamessige und Fruchtessige

O ... Wunden wirkt er desinfizierend und ...

5 Treffer von http://www.gutekueche.at/dinkelkarotten-rezept-5520

Die Dinkelkarotten mit den Gewiirzen abschmecken Olivendl ... und als Beilage servieren ...
In der Zwischenzeit Thymianbl&tter von den Stielen ...

... Ende der Kochzeitzum Dinkel geben ...

Bei Bedarf weitere Fliissigkeit zugiel3en ...

Karotten noch etwas nachquellen lassen

Oooooe

5 Treffer von http://wmw.medlibrary.de/index.php?title=Erndhrung_nach_den_5_Elementen_(TCM)
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... Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
Die Ern&hrung dient dazu diese Harmonie zu ...

Ern&hrung nach den ... Erndhrung nach den 5 Elementen ...

Holz entspricht der saure Geschmack ...

... entspricht der saure Geschmack ...

Ooooaoe

4 Treffer von http:/mww.welt.de/print/die_welt/wissen/article118800900/Fischvegetarier-leben-am-
laengsten.html

... den Herzrhythmus und erh6hen die Menge des vom Fettgewebe gebildeten Hormons Adiponectin das sich
positiv auf die Blutzuckerkontrolle auswirkt ...
O Ihre Sterbequote war ... um 19 Prozent niedriger als bei den Fleischessern und unter den Mdnnern sogar um 27
Prozent niedriger

a

Wer also seinen Speisezettel auf Obst Gemdise und Fisch fokussiertlebt am ldngsten ...
... etwas fir die eigene Gesundheittun ...

[m]

4 Treffer von http://article.wn.com/view/2014/05/08/Frag_Mutti_die_wei_Bescheid_CocaCola_GmbH/

Der Absatz an sif3en Limonaden Cola und anderen Softdrinks ist seit Jahren riickl&ufig in den USA ...
... hat es wohl satt zu hoffen die Amerikaner wiirden ihr Gesundheitsgewissen wieder vergessen ...
Vielen Amerikanern ist die Lustam ... Cola schon lange vergangen ...

... haben ihre Wirkung gezeigt

oooe

4 Treffer von http://article.wn.com/view/2014/12/23/CocaCola_verkauft_jetzt_Milch_zum_doppelten_Preis/

Der Absatz an sif3en Limonaden Cola und anderen Softdrinks ist seit Jahren rtickl&ufig in den USA ...
Vielen Amerikanern ist die Lustam ... Cola schon lange vergangen ...

Was taugt die neue quot ...

... haben ihre Wirkung gezeigt

oooe

4 Treffer von http://imww.minas-blog.de/

... Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
Die Ern&hrung dient dazu diese Harmonie zu ...

... basiert auf der Lehre der 5 Elemente ...

Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

oooe

4 Treffer von http:/mmw.minas-blog.de/5-elemente-kueche-2/

... Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
Die Ern&hrung dient dazu diese Harmonie zu ...

Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

... nach den 5 Elementen ... basiert auf der Lehre der ... der 5 Elemente ...

oooe

4 Treffer von http://imvww.nahrungistmedizin.de/cms/desmond-schubert/

... Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
Die Ernéhrung dient dazu diese Harmonie zu ...

... Die Ern&dhrung nach den ... Elementen basiert auf der ...

Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

oooe

4 Treffer von http:/imww.nebona.de/5-elemente/die-lehre.html

... Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...

Die Ern&hrung dient dazu diese Harmonie zu ...

Ern&hrung nach den 5Elementen ... Die Erndhrung nach den 5 Elementen ... chinesischen Medizin TCM ...
... Die Ern&hrung nach den 5 Elementen ... der 5 Elemente ...

Ooooe

4 Treffer von http://mww.praxis-sittig.de/TCM.html

... Bestehtim Korper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
Die Ernéhrung dient dazu diese Harmonie zu ...

Holz entspricht der saure Geschmack ...

... entspricht der saure Geschmack ...

oooe

4 Treffer von https://newstopaktuell. wordpress.com/

e Dies steigert deren Anfélligkeit gegentiber Pilzkrankheiten
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O Gefundene Pestizide sind Dicofol und Bifenthrin ...
O ... untersucht die Belastung mit Pestiziden ...

O Hé&ufig findet man das Unkrautvernichtungsmittel ...

3 Treffer von http://mmw.gesundundgut.at/5elemente.html
e Ernédhrung nach den ... Erndhrung nach den 5 Elementen ... eine Jahrtausende alte Tradition und Erfahrung tber

den Zusammenhang von Nahrungsgewohnheiten und dem

... Erndhrung nach den 5 Elementen ...

O Holz Feuer Erde Metall ...

m}

3 Treffer von http://www.ksta.de/geniessen/-ernaehrung-fisch-vegetarier-leben-
laenger,15951384,24268404 .html

e .. den Herzrhythmus und erh6hen die Menge des vom Fettgewebe gebildeten Hormons Adiponectin das sich
positiv auf die Blutzuckerkontrolle auswirkt ...

O Wenn sich heute alle Menschen auf dem Globus fiir eine pescetarische Erndhrung entscheiden wiirden ...
O  Wer also seinen Speisezettel auf Obst Gemdse und Fisch fokussiertlebt am ldngsten ...

3 Treffer von http://www.morgenpost.de/familie/article1131875/Echte-Magersucht-ist-in-vielen-Faellen-nicht-
heilbar.html

e Und das obwohl sich die Behandlungsma&glichkeiten in den letzten Jahren stark verbessert haben ...
O Mehr als zehn Prozent der Betroffenen das belegen Studien sterben daran
O ... Eine echte Magersucht istin vielen Féllen nicht heilbar ...

3 Treffer von http://wwmw.morgenpost.de/printarchiv/familie/article1132019/Ich-bin-so-fett-ich-muss-hier-
raus.html

e Und das obwohl sich die Behandlungsma&glichkeiten in den letzten Jahren stark verbessert haben ...
O Mehr als zehn Prozent der Betroffenen das belegen Studien sterben daran
O ... Eine echte Magersucht st in vielen Féllen nicht heilbar

3 Treffer von http://mmw.mingmen-gesundheitspraxis.de/ernaehrung.html

... Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
O Die Erndhrung dient dazu diese Harmonie zu ...

O  Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

3 Treffer von http://mmw.nahrungistmedizin.de/cms/die-5-elemente/

e .. Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
O Die Erndhrung dient dazu diese Harmonie zu ...

O Holz Feuer Erde Metall und Wasser ...

3 Treffer von http://www.t-online.de/lifestyle/essen-und-trinken/id_67240126/natuerliche-saeure-essig-kann-
verderben.html

e Weinessig besteht aus Wein italienischer Aceto Balsamico istein mit ...
O In der Kliiche sorgt Essig fiir Vielfalt aber auch ...

O Esgibt Weinessige Balsamessige und Fruchtessige

3 Treffer von http://happygreenmind.de/gespritztes-obst-und-gemuese/

e Dieses stuft die WHO als hoch geféhrlich ein ...
O

... Uberschritten die Riickstdnde die Grenzwerte ... um das Vierfache ...
O  Hé&ufig findet man das Unkrautvernichtungsmittel ...

2 Treffer von http://www.eesom.com/go/LSOPIGXDAUQAY1U3KSMSB3FGSNU1DIBE
e Wird eine Essstérung nicht rechtzeitig behandelt kénnen Betroffene an den vielféltigen Verdnderungen der

Gewebe und Organe des Kérpers die durch eine Essstérung verursacht werden sterben ...
O Die Lebenserwartung und die Lebensqualitét sind bei ...

2 Treffer von http://wwww.eesom.com/go/Ernahrung+&+Stoffwechsel/Ernahrung/Stérungen/Mangelernahrung
L]

... hicht rechtzeitig behandelt kénnen Betroffene an den vielféltigen Verdnderungen der Gewebe und Organe des
Kérpers die durch eine ... verursacht werden sterben ...
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O Die Lebenserwartung und die Lebensqualitét sind bei ...

2 Treffer von http://www.topagrar.com/news/Home-top-News-Coca-Cola-verkauft-Milch-zum-doppelten-Preis-
1612678.html

e Die Milch wird dabei kalt gefiltert um das Protein und das Kalzium zu konzentrieren wdhrend Fett und Zucker
abgesondert werden
O Das Ergebnis sei eine Milch die ...

2 Treffer von http://wwww.familienwegweiser.com/gesundheit/ernaehrung-pescetarismus-ist-die-gesuendeste-
lebensweise-fuer-den-menschen/

e .. die Menge des vom Fettgewebe gebildeten Hormons Adiponectin ... das sich positiv auf die Blutzuckerkontrolle
auswirkt...
O ... niedriger als bei den Fleischessern und ...

2 Treffer von http://www.frauengesundheit-wien.at/frauengesundheit/adipositas.html

e Adipositas ist durch eine (iberméfige Ansammlung an Fettgewebe im Koérper gekennzeichnet und wird als
chronische ...
O .. und ein Drittel der Frauen in ...

2 Treffer von http://article.wn.com/view/2015/01/09/USA_CocaCola_streicht_bis_zu_1800_Stellen/

e DerAbsatz an stiBen Limonaden Cola und anderen Softdrinks ist seit Jahren riickldufig in den USA ...
O ... hates wohl satt zu hoffen die Amerikaner wiirden ihr Gesundheitsgewissen wieder vergessen ...

2 Treffer von http://wmw.bundesfachverbandessstoerungen.de/essstoerungen/

e Essstérungen &ul3ern sich durch ein gestértes Verhéltnis zum Essen und zum eigenen Kérper ...
O ... zu gravierenden gesundheitlichen seelischen und sozialen ...

2 Treffer von http://www.bundesfachverbandessstoerungen.de/essstoerungen/essstoerungen-im-ueberblick/

e Essstorungen &uflern sich durch ein gestértes Verhéltnis zum Essen und zum eigenen Kérper ...
O ... zu gravierenden gesundheitlichen seelischen und sozialen ...

2 Treffer von http://www.essimpuls.de/essstoerungen.html

e Essstérungen &uB3ern sich durch ein gestértes Verhéltnis zum Essen und zum eigenen Kérper ...
O ... zu gravierenden gesundheitlichen seelischen und sozialen ...

2 Treffer von http://www.psychotherapie-nikesch.de/psychotherapie_essstoerungen.htm

e Essstérungen dul3ern sich durch ein gestértes Verhéltnis zum Essen und zum eigenen Kérper ...
O ... zu gravierenden gesundheitlichen seelischen und sozialen ...

2 Treffer von http://www.heilpraxisnet.de/naturheilpraxis/pescotarier-noch-gesuender-als-vegetarier-
9017805.php

e Wer also seinen Speisezettel auf Obst Gemtise und Fisch fokussiertlebt am l&ngsten ...
O hre Sterbequote war ... um 19 Prozent niedriger als bei den Fleischessern ... sogar um 27 Prozent niedriger

2 Treffer von http://vollvegan.blogspot.de/2014/01/ihh-pestizide.html

e .. Blaubeeren Kiwis Brokkoli Chicoreesalat Endiviendsalat Fenchel Spargel Zwiebeln ...
O Johannis- und Stachelbeeren ... Melonen Petersilie Rucolasalat Paprika Sellerie Zucchini ...

2 Treffer von http://vollvegan.blogspot.de/2014_01_01_archive.html

e ... Blaubeeren Kiwis Brokkoli Chicoreesalat Endiviendsalat Fenchel Spargel Zwiebeln ...
O Johannis- und Stachelbeeren ... Melonen Petersilie Rucolasalat Paprika Sellerie Zucchini ...

2 Treffer von http://wwmw.zhang-tcm.de/seiten/ernaehrung-nach-tcm.html

e .. Bestehtim Kérper ein harmonisches Gleichgewicht dieser Energien ist ...
O Die Erndhrung dient dazu diese Harmonie zu ...

1 Treffer von https://daoweg.wordpress.com/tag/funf-wandlungsphasen/page/5/
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O Erndhrung nach den ... Erndhrung nach den 5 Elementen ... der traditionellen chinesischen Medizin TCM ... eine
Jahrtausende alte Tradition und Erfahrung iber den Zusammenhang von Nahrungsgewohnheiten und dem ...

1 Treffer von http://stmvl.orf.at/magazin/immergutdrauf/bewusstleben/stories/164489/

O In Osterreich sind rund ein bis drei Prozent der Frauen und Médchen zwischen 14 und 35 Jahren von Anorexie
betroffen nur fiinfbis 15 Prozent der Anorexie-Kranken sind méannlich ...

1 Treffer von http://gesundundgut.xobor.de/ul-Gesund-und-Gut-Ulli-Goschler-e-U-messages.html

O Erndhrung nach den ... Erndhrung nach den 5 Elementen ... eine Jahrtausende alte Tradition und Erfahrung (ber
den Zusammenhang von Nahrungsgewohnheiten und dem ...

1 Treffer von http://www.ichkoche.at/ernaehrung-nach-den-5-elementen-artikel-2362

O Erndhrung nach den ... Erndhrung nach den 5 Elementen ... eine Jahrtausende alte Tradition und Erfahrung iber
den Zusammenhang von Nahrungsgewohnheiten und dem ...

1 Treffer von http://www.frauengesundheit-
wien.at/projekte/abgeschlossene_projekte/nach_themen/herzkreislauferkrankungen/_nach_herzenslust.html

O Adipositas ist durch eine Uberméfige Ansammlung an Fettgewebe im Koérper gekennzeichnet und wird als
chronische ...

1 Treffer von http://www.biologie-schule.de/pescetarismus.php
0O ... isteine Wortsch6pfung vom lateinischen piscarius' Fisch und dem englischen vegetarian' abgeleitet von ...

1 Treffer von http://wmww.berliner-zeitung.de/gesundheit/alles-essig---natuerliche-saeure-vielfalt-in-kueche-
und-keller,10839396,26050184.html

O Aberauch in Bezug auf die Gesundheit und beim Putzen kann die saure Fliissigkeit wahre Wunder bewirken ...
1 Treffer von http://mww.oekosystem-erde.de/html/industrielle_landwirtschaft.html

O Fr die maschinelle Ernte waren Mischkulturen nicht geeignet daher setzten sich Monokulturen durch ...
1 Treffer von http://wmww.nomen.de/markenwelt

O ... suBen Limonaden Cola und anderen Softdrinks ... seit Jahren riickl&ufig ... in den USA ...
1 Treffer von http://mww.psychotherapiepraxis.at/artikel/essstoerung/essstoerungen.phtml

O ... durch eine tiberméaBige Ansammlung an Fettgewebe im Kérper ... wird als chronische ...

1 Treffer von http://mww.verbraucherservice-bayern.de/themen/alle-artikel/pralinen-ohne-zuckerzusatz-
genuss-ohne-reue-zum-muttertag/

O ... darauf hin dass Fruchtzucker Ubergewicht férdert und die Entstehung ...

1 Treffer von http://mww.verbraucherservice-bayern.de/themen/ernaehrung/pralinen-ohne-zuckerzusatz-
genuss-ohne-reue-zum-muttertag/

O ... darauf hin dass Fruchtzucker Ubergewicht férdert und die Entstehung ...
1 Treffer von http://mww.dge.de/presse/pm/wenn-die-seele-hungert-essstoerungen-im-fokus/
O ... zu gravierenden gesundheitlichen seelischen und sozialen Problemen ...

1 Treffer von http://www.inform.niedersachsen.de/portal/live.php?
navigation_id=3690&atrticle_id=130591& psmand=12

O ... zu gravierenden gesundheitlichen seelischen und sozialen Problemen ...

1 Treffer von http://www.minimed.at/programme/veranstaltung/id/1505

O ... kann Diabetes Herzkrankheiten und auch Krebs ...
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1 Treffer von http://www.nationalgeographic.de/die-welt-von-ng/special-ernaehrung-der-welt

O Das neue Gesicht des Hungers des Hungers ...

1 Treffer von http://mww.noz.de/deutschland-welt/gut-zu-wissen/artikel/398550/fischvegetarier-leben-am-
langsten

O ... etwas fir die eigene Gesundheittun ...

121 Dokumente wurden wegen Ahnlichkeiten gepriift, scheinen aber ausreichend unterschiedlich
zu sein.

e Zeige Liste der Adressen verwandter Dokumente (geordnet nach Relevanz)

O http./mww.shz.de/lokales/schleswiger-nachrichten/veganer-hab en-es-schwer-satt-zu-werden-id9488016.htm|
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Einstellungen

Datenrichtlinie: Mit Webquellen abgleichen
Sensitivitat: Mittel

Literaturverzeichnis: Text beriicksichtigen
Zitaterkennung: Nur Hervorhebung

Weile Liste: --
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